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RUI CANAS, Presidente

Coordenação geral, administração 
geral, representação, Anafre, zona 
ribeirinha, "Ouvir a População, Cons-
truir o Futuro", "Setúbal mais Bonita", 
obras, bairros e mercados

FÁTIMA SILVEIRINHA, Secretária

Secretaria geral e polos, recursos 
humanos, área social, condição da 
mulher, assessoria jurídica e moderni-
zação administrativa
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NUNO FOLQUES, Tesoureiro

Tesouraria, limpeza urbana, espaços 
verdes, pavimentos e calçada, 
desporto e movimento associativo, 
património, inventário e aprovisiona-
mento, edifícios e equipamentos

NUNO MARQUES, Vogal

Cultura, movimento associativo geral, 
comunicação, eventos e identidade

JOAQUIM GUERREIRO, Vogal

Educação, escolas, saúde e infância 
- juventude

MARIA LUÍS NUNES, Vogal

Ambiente, qualidade de vida, mobili-
dade, transportes e condição animal

FÁTIMA FERREIRA, Vogal

Zona rural e Proteção Civil



Com o início de um novo ciclo autár-
quico temos consciência do trabalho 
e projetos desenvolvidos, bem como 
da necessidade de dar continuidade 
aos investimentos, atividades e com-
promissos assumidos perante a po-
pulação.
Nesse sentido, o Executivo da União 
das Freguesias de Setúbal procura 
levar avante obras e projetos neste 
novo mandato, assim como melho-
rar o serviço prestado aos fregueses, 
com base nas competências delega-
das e assumidas.
Queremos reforçar a capacidade de 
ouvir a população e instituições sobre 
as ações realizadas, bem como pros-
seguir com a criação de parcerias com 
o tecido associativo e institucional.
A melhoria das condições de atendi-
mento e prestação de serviços admi-
nistrativos continuam a ser uma das 
nossas apostas, tendo provas dadas 
na renovação e requalificação dos 
edifícios da junta.
Vamos estar mais próximos da popu-
lação com a "Linha do Freguês",  pro-
jeto destinado à receção de comuni-
cações e participações cidadãs que 
garante uma resposta mais rápida e 
direta a cada pessoa.

A atuação do Setor Operacional vai 
ser reforçada com novos meios: o alu-
guer, com opção de compra, de uma 
varredoura mecânica, aquisição de ro-
çadoras, a cedência pela Câmara Mu-
nicipal de uma varredoura mecânica 
nova, glutão, com o reforço das áreas 
descentralizadas da Quinta do Paraí-
so e Colinas de São Francisco.
Neste contexto, vamos continuar a 
apostar na melhoria das condições 
do trabalho operativo. Com a adap-
tação das instalações centrais em 
Nossa Senhora da Anunciada preten-
demos garantir maior área oficinal 
de armazém, logística e, desta forma, 
melhores condições para os nossos 
trabalhadores.
O contacto direto com as populações 
vai ser aprofundado com o atendi-
mento presencial pelo Presidente da 
União das Freguesias de Setúbal, visi-
tas regulares aos bairros, bem como 
com os programas “Vamos à Rua”, 
“Vamos ao Bairro”, “Melhor Bairro, 
Mais Cidade”.
A descentralização de serviços, ações 
e atendimento à zona rural e aos bair-
ros mais distantes da sede e polos da 
junta de freguesia também se encon-
tra entre os objetivos definidos.

No que diz respeito ao plano de ação 
foram alargadas as intervenções na 
área do centro histórico, baixa co-
mercial e frente de rio.
As ações previstas para 2018 abran-
gem as áreas da educação, ambiente, 
saúde, desporto e lazer, bem como 
Proteção Civil, com a criação da uni-
dade local de Proteção Civil da União 
das Freguesias de Setúbal e ações de 
formação inseridas neste âmbito.
Continuamos também a apostar no 
reforço de um conjunto de projetos 
na área social, através de parcerias 
com instituições locais, destacando o 
interesse pela área da Identidade das 
Populações e do Território.
O investimento nesta área será refor-
çado com o novo polo do Centro Co-
munitário na freguesia de São Julião 
e a criação do Clube Sénior da União 
das Freguesias de Setúbal.
Com os propósitos enunciados temos 
consciência do enorme contributo 
dado para a resolução de muitos pro-
blemas encontrados e de uma nova 
dinâmica centrada na sociedade civil 
setubalense com a marca da União 
das Freguesias de Setúbal, apreciada 
e referenciada pela população e for-
ças vivas da nossa freguesia.

ESTAMOS A CRIAR
MELHOR FUTURO

POR MAIOR PROXIMIDADE,
MAIS EFICIÊNCIA E EFICÁCIA

MENSAGEM DO PRESIDENTE DA
UNIÃO DAS FREGUESIAS DE SETÚBAL

O Presidente da União das Freguesias de Setúbal,
Rui Canas



CRIANÇAS GANHAM DOIS PARQUES LÚDICOS
CASARÃO E PRACETA VERGÍLIO FERREIRA RECEBERAM NOVOS EQUIPAMENTOS

O Dia de Bocage e da Cidade de 2017 
ficou marcado pela inauguração dos 
parques lúdicos do Casal das Figuei-
ras e da Praceta Vergílio Ferreira.
Com grande alegria e animação, as 
crianças da União das Freguesias de 
Setúbal deram os primeiros passos 
nos novos equipamentos e compro-
varam a necessidade da instalação 
dos mesmos na freguesia de Nossa 
Senhora da Anunciada. A falta de res-

posta neste âmbito e a comunicação 
da mesma por parte dos moradores 
motivou a junta de freguesia a avan-
çar com a criação dos parques infan-
tis.
A presidente da Câmara Municipal, 
Maria das Dores Meira, e o presidente 
da União das Freguesias de Setúbal, 
Rui Canas, inauguraram os espaços 
de lazer infantis a 15 de setembro em 
cerimónias que contaram com ani-

mação musical, balões e uma grande 
participação por parte da população.
A alegria foi visível entre os mora-
dores, pais e crianças que estiveram 
presentes nas cerimónias, contando 
com a animação da associação Ser-
Vivo.
As intervenções foram dirigidas pela 
União das Freguesias de Setúbal e 
contaram com o apoio da Câmara 
Municipal de Setúbal.

Os dois novos parques infantis da União das Freguesias de Setúbal vêm satisfazer as necessidades da po-
pulação da freguesia de Nossa Senhora da Anunciada que, até ao momento, não possuíam uma resposta 
adequada neste âmbito.

UNIÃO DAS FREGUESIAS DE SETÚBAL TEM DOIS NOVOS PARQUES LÚDICOS
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Ruas mais limpas, melhores condi-
ções de habitabilidade e a mudança 
de mentalidades e atitudes são os 
principais objetivos do serviço de su-
pervisão externa.
Paula Pereira percorre todos os dias 
as ruas do território que conhece bem, 
dá o seu contributo para a higiene pú-
blica e sensibiliza mais pessoas para 
uma causa assente no dever cívico.
A trabalhadora quer "levar o cidadão 
comum a ajudar" e respeitar o espaço 
que é de todos.
Limpeza do espaço público, remoção 
de vestígios de vandalismo e pintu-
ra de equipamentos são algumas das 
intervenções desenvolvidas por este 
serviço a cargo de Paula Pereira.
"Vou fazendo conforme vou vendo o 
que está por corrigir e ao mesmo tem-
po tenho andado a fazer a sensibiliza-
ção para algumas questões", refere.
Com este serviço, a União das Fregue-
sias procura que "o cidadão também 
participe" na melhoria de condições.
"Um grande número de pessoas ain-
da pensa que não tem essa obrigação, 
deixando tudo a cargo das entidades 

UM OLHAR ATENTO SOBRE
A UNIÃO DAS FREGUESIAS DE SETÚBAL

As ruas da União das 
Freguesias de Setúbal 

estão ao cuidado de 
olhos atentos. Paula 

Pereira, trabalhadora 
da junta de freguesia, 

tem uma nova missão: 
contribuir para o bem-

estar de cada um de 
nós, com uma atitude 
proativa e uma visão 
direcionada para um 

futuro melhor.

locais, reforçando essa ideia com o 
facto de pagarem os seus impostos", 
defende Paula Pereira.
A trabalhadora contacta com vários 
fregueses diariamente, seguindo o 
ideal: "Não pergunte o que a sua cida-
de pode fazer por si, mas o que pode-
rá fazer pela sua cidade".

O serviço de supervisão externa está 
integrado no Setor Operacional da 
União das Freguesias de Setúbal e 
iniciou atividade em novembro.
Para estar mais próxima da população, 
a junta de freguesia vai ainda criar a 
"Linha do Freguês", projeto destinado 
à receção de participações cidadãs, que 
promove uma resposta mais rápida e 
eficaz às necessidades dos fregueses.

"Estou a tentar mudar essa 
mentalidade no cidadão 
comum. Não deitar lixo 

para o chão e colocar tudo 
nos devidos recipientes já é 

uma grande ajuda"
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A intervenção a cargo da Câmara Mu-
nicipal, com a colaboração da União 
das Freguesias de Setúbal, garantiu 
uma nova imagem à Praceta Ilha da 
Madeira.
A obra de requalificação foi inaugu-
rada a 16 de setembro, no âmbito das 
comemorações do Dia de Bocage e da 
Cidade de 2017, sendo este um pro-
jeto da responsabilidade do Gabinete 
de Gestão, Requalificação e Imagem 
Urbana (GARU) da Câmara Munici-
pal de Setúbal, que contribuiu com a 
cedência de materiais.
A intervenção foi desenvolvida em 
duas fases de modo a evitar que o 
parque lúdico ficasse sem acesso du-
rante o período de trabalhos.

O novo espaço da Praceta Ilha da Ma-
deira conta agora com uma nova área 
de estar e de lazer composta por um 
banco de jardim central e bancos la-
terais que dão harmonia ao local.
A requalificação incluiu a construção 
de uma escada de acesso localiza-
da junto à Avenida de Angola, assim 
como a instalação de um novo pavi-
mento composto por pavê.
A Praceta Ilha da Madeira ganha as-
sim uma nova vida e dinâmica, tor-
nando-se num espaço de convívio, 
já enriquecido pelo parque lúdico in-
fantil, pelo campo de futebol e pelo 
polo de São Julião da Biblioteca Mu-
nicipal de Setúbal existentes neste 
local do Bairro do Liceu.

PRACETA ILHA DA MADEIRA TEM NOVA IMAGEM

A requalificação 
da Praceta Ilha da 

Madeira veio dar uma 
nova vida a este espaço 

do Bairro do Liceu, 
enriquecendo ainda 

mais o local que já 
conta com um parque 

lúdico, campo de 
futebol e o polo de São 

Julião da Biblioteca 
Municipal de Setúbal 

já existentes.
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A Rua do Senhor Jesus do Bonfim e a Rua Batalha do 
Viso estão agora ligadas através de um acesso pedonal. 
A União das Freguesias deu continuidade à requalifica-
ção do local que, no final de maio, recebeu a intervenção 
do "Setúbal mais Bonita". O "Caminho dos Pescadores", 
criado no âmbito deste projeto municipal, deu um novo 
ambiente à zona, através de um trabalho desenvolvido 
por moradores, Câmara Municipal e junta de freguesia.

POR UMA MELHOR UNIÃO DAS
FREGUESIAS DE SETÚBAL

O bem-estar dos fregueses é uma das prioridades da União das Freguesias de Setúbal que, todos os dias, 
procura melhorar os seus serviços, garantindo ruas melhores e mais limpas, contribuindo para um am-
biente mais saudável. Estas são algumas das atividades em destaque no segundo semestre de 2017.

A melhoria de condições para os utentes de transpor-
tes públicos foi o foco da ação desenvolvida pela União 
das Freguesias, que renovou dois abrigos existentes e 
instalou um novo equipamento no território, em agos-
to, na freguesia de Nossa Senhora da Anunciada, no-
meadamente na Praceta da Associação de Moradores, 
na Rua dos Vidais e na Estrada Nacional 10.

A junta de freguesia realizou intervenções de limpeza 
de ruas e do espaço público no Bairro do Troino, em 
novembro. As ações procuraram garantir a higiene e 
segurança dos locais, tendo sido desenvolvidas na 
Rua das Oliveiras, junto à Fonte da Xaroca, na Praça 
Machado dos Santos e numa casa devoluta que apre-
sentava condições que ameaçavam o bem-estar e a 
saúde dos moradores.

A estrada que faz a ligação entre o Bairro de São Ga-
briel e a Quinta das Amoreiras recebeu uma interven-
ção de corte de mato e limpeza. A ação foi realizada 
em outubro pelo setor operacional da União das Fre-
guesias de Setúbal, que procedeu ao corte de mato 
junto à Azinhaga de São Joaquim, na freguesia de São 
Julião, e à limpeza da zona.

SETOR OPERACIONAL DA UNIÃO DAS FREGUESIAS DE SETÚBAL
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Com a chegada à Doca dos Pescado-
res, a procissão prosseguiu até à Igre-
ja de Nossa Senhora da Anunciada 
para encerramento das festas.
As comemorações foram organizadas 
pela Comissão de Festas do Novo Círio 
de Nossa Senhora da Arrábida - Igreja 
Paroquial da Anunciada e contaram 
com o apoio da Câmara Municipal de 
Setúbal, da União das Freguesias de 
Setúbal, entre outras entidades.

Doca dos Pescadores para cumprir a 
tradição que deixou de se realizar na 
década de 1970 e foi reposta a 04 de 
julho de 2015.
As comemorações prosseguiram até 
ao Convento da Arrábida, onde foi 
realizada missa, almoço-convívio e o 
cortejo em direção à Praia do Creiro, 
de onde as embarcações saíram para 
regressar a Setúbal, com a imagem de 
Nossa Senhora da Arrábida.

A tradição centenária das Festas do 
Novo Círio de Nossa Senhora da Ar-
rábida mantém-se viva com 125 anos 
de história.
O cortejo de barcos engalanados, re-
posto em 2015 após mais de 40 anos 
de interregno, realizou-se a 09 de ju-
lho com cerca de 50 barcos.
O Círio Marítimo em honra de Nossa 
Senhora da Arrábida regressou à Ser-
ra, com as embarcações a partirem da 

CÍRIO MARÍTIMO EM HONRA DE NOSSA SENHORA DA ARRÁBIDA

UMA TRADIÇÃO COM 125 ANOS

CÍRIO MARÍTIMO EM HONRA DE NOSSA SENHORA DA ARRÁBIDA: UMA TRADIÇÃO COM 125 ANOS
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Alcobaça foi o destino de cerca de 400 
seniores da União das Freguesias de 
Setúbal, que procuraram um momen-
to de animação e convívio durante as 
comemorações do Dia do Idoso.
Oito autocarros seguiram na manhã 
de 03 de novembro, rumo à cidade 
do distrito de Leiria, onde os parti-
cipantes tiveram a oportunidade de 
conhecer um pouco mais do seu país, 
com um passeio pelas ruas e a visita 
ao Mosteiro de Alcobaça.
À semelhança dos anos anteriores, o 
Salão Milénio, em Caldas da Rainha, 
foi preenchido pela alegria das qua-
tro centenas de pessoas, num almoço 
convívio com animação musical que 
já se tornou tradição para os seniores 

da União das Freguesias de Setúbal.
As comemorações do Mês do Idoso 
estenderam-se ao Parque do Bonfim, 
local escolhido para uma tarde de jo-
gos tradicionais, a 13 de outubro.
Os participantes reuniram-se para 
uma tarde de convívio e animação, 
com um conjunto de atividades e um 
lanche comemorativo.
O dia dedicado aos jogos tradicionais 
foi organizado pela União das Fregue-
sias e o convite estendeu-se às insti-
tuições da plataforma Envelheseres.
Os idosos chegaram de vários pon-
tos da cidade e puderam recordar os 
tempos de infância, com jogos como o 
Jogo da Garrafa, da Memória, "Cabra 
Cega", o Jogo do Telefone e Pinhatas.

IDOSOS COMEMORARAM O SEU MÊS
COM PASSEIO E CONVÍVIO

Uma família: este 
é o conceito que os 

seniores da União das 
Freguesias de Setúbal 

encontram quando 
finalmente chegam as 

comemorações do Mês 
do Idoso. Este ano, os 

valores mantiveram-se e 
a alegria, o bem-estar e 

o convívio foram o foco 
das atividades propostas 

aos graúdos do nosso 
território.
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ra do espaço de Nossa Senhora da 
Anunciada, em março de 2017.
O ensino da Língua Portuguesa para 
estrangeiros e o projeto comunitário 
"Oficina dos Sorrisos" são os exem-
plos mais recentes das propostas di-
namizadas pelo Centro Comunitário 
da União das Freguesias de Setúbal.
Esta última atividade tem como obje-
tivo apoiar quem mais precisa através 
da produção de materiais.
Através da "Oficina dos Sorrisos", os 
nossos utentes produzem almofadas 
para cadeiras de rodas, bonecos para 
crianças internadas na ala pediátrica, 
bem como próteses mamárias almo-
fadadas entregues no Hospital de São 
Bernardo, em Setúbal, e no Instituto 
Português de Oncologia de Lisboa.
O Centro Comunitário da União das 
Freguesias de Setúbal funciona de se-
gunda a sexta-feira (dias úteis), com 
um horário das 09h00 às 12h30 e das 
14h00 às 17h00.
Os espaços encontram-se disponíveis 
para receber novas inscrições, que 
devem ser realizadas em qualquer 
um dos edifícios, em Santa Maria da 
Graça ou Nossa Senhora da Anun-
ciada, mediante o preenchimento de 
uma ficha de inscrição.

As portas do Centro Comunitário 
da União das Freguesias de Setúbal 
abrem-se atualmente para mais de 
500 pessoas que, diariamente, pro-
curam os espaços para momentos de 
aprendizagem, lazer e convívio.
Do reiki à ginástica, da dança ao tea-
tro, das manualidades à informática, 
passando pelo Italiano, Francês e 
Inglês, o Centro Comunitário conta 
hoje com cerca de 15 valências e pro-
postas de atividades.
As aulas são desenvolvidas entre os 
dois espaços existentes, nas fregue-
sias de Santa Maria da Graça e de 
Nossa Senhora da Anunciada, estan-
do prevista a abertura de um terceiro 
centro para abranger a população da 
freguesia de São Julião.
Quem por aqui passa reconhece que o 
Centro Comunitário conta com uma 
equipa atenta e entusiástica que pro-
cura manter ativos os fregueses do ter-
ritório, com uma forte incidência para 
a aprendizagem ao longo da vida dire-
cionada para os nossos seniores.
A procura pelo Centro Comunitário 
da União das Freguesias de Setúbal 
tem registado um progresso muito 
positivo, tendo duplicado o número 
de utentes inscritos desde a abertu-

CENTRO COMUNITÁRIO MAIS PRÓXIMO DOS FREGUESES
NÚMERO DE UTENTES DUPLICOU COM ABERTURA DE NOVO ESPAÇO

Polo de Santa Maria da Graça
Rua do Mormugão, 38

2900-504 Setúbal
Tel.: 265 414 573

Polo de Nossa Senhora
da Anunciada

Av. General Daniel de Sousa, 14
2900-342 Setúbal
Tel.: 265 420 994

Horário de funcionamento
Segunda a sexta-feira (dias úteis)

das 09h00 às 12h30
e das 14h00 às 17h00
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GALA ASSINALA NATAL DO CENTRO COMUNITÁRIO
UTENTES COMEMORAM ÉPOCA COM FAMÍLIAS E AMIGOS

O último ano de atividades do Centro Comunitário terminou com uma Gala de Natal, 
no Auditório Municipal Cinema Charlot. O encontrou realizou-se a 16 de dezembro, 
no âmbito das comemorações natalícias, tendo reunido no mesmo espaço utentes, 

seus familiares e amigos que, ao longo da sessão, tiveram a oportunidade de conhecer 
parte do trabalho desenvolvido no Centro Comunitário da União das Freguesias de 

Setúbal, através de demonstrações e encenações de teatro.

IDOSOS APRENDEM
TÉCNICAS DE SEGURANÇA
Segurança, violência contra idosos, 
situações de burla e uma nova rede 
de contactos entre idosos e as for-
ças de segurança foram algumas das 
questões abordadas durante uma ses-
são informativa, em novembro.
O Centro Comunitário recebeu dois 
agentes da Polícia de Segurança Pú-
blica que esclareceram os cerca de 25 
participantes presentes.

SENIORES COMEMORAM 
SÃO MARTINHO COM FADO
Mais de 250 idosos do território par-
ticiparam na Tarde de Fados da En-
velheseres, plataforma que une as 
várias instituições seniores do conce-
lho de Setúbal.
A Associação de Moradores do Bairro 
da Anunciada recebeu o evento, pro-
porcionando uma tarde de convívio, 
animação musical e um lanche come-
morativo de São Martinho.
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O Pavilhão Antoine Velge foi o centro 
das comemorações de Natal de cerca 
de 250 seniores da União das Fregue-
sias de Setúbal, a 18 de dezembro.
A alegria reinou na tarde da Festa de 

Natal Sénior onde a boa disposição, 
animação musical e um lanche de Na-
tal não puderam faltar.
Pelo quinto ano consecutivo, a União 
das Freguesias reaproxima os seniores 

do território para promover momen-
tos especiais marcados pela alegria.
A geração mais nova do território es-
teve também reunida para celebrar a 
época natalícia.
Mais de 2.200 crianças de 16 escolas 
de 1.º Ciclo do Ensino Básico e jar-
dins-de-infância do território reuni-
ram-se no Auditório de Nossa Senho-
ra da Anunciada, entre os dias 06 e 07 
de dezembro para assistir à peça de 
teatro "Fábrica de Sonhos".
O espetáculo da autoria da Academia 
Cultural de Teatro e Artes de Setúbal 
(ACTAS) procurou reavivar os so-
nhos dos mais pequenos, com uma 
mensagem de esperança e de respei-
to pela diferença.

O Natal regressou à Baixa de Setúbal 
com um programa dedicado a todos 
os públicos. Entre 01 e 24 de dezem-
bro, o Mercado de Natal, a Casa do 
Pai Natal e as animações de rua fize-
ram os dias de quem passou pelo cen-
tro histórico.
O projeto desenvolvido pelos comer-
ciantes da Baixa, pela Câmara Mu-
nicipal e pela União das Freguesias 
contribui para revitalizar este local, 
preenchendo-o com o encanto natalí-
cio, tornando este um espaço comum 
e familiar para todos os setubalenses.
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UNIÃO DAS FREGUESIAS REVIVE ESPÍRITO NATALÍCIO
CRIANÇAS E SENIORES ASSINALAM QUADRA COM ALEGRIA

ENCANTO DE NATAL PREENCHE RUAS DA BAIXA DE SETÚBAL
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