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ESTAMOS A TRABALHAR
PARA FICAR TUDO BEM

MENSAGEM DO PRESIDENTE DA
UNIAO DAS FREGUESIAS DE SETUBAL

Temos em m@os, desde o inicio do més de mar¢o, uma preocupacdo central que fem merecido foda a nossa
atenc¢do. A Unido das Freguesias de Setubal foi a primeira junta de frequesia a ativar o Plano de Contingéncia
Interno, adequou a sua atividade em fun¢do da pandemia Covid-19, quer adaptando o atendimento ao pu-
blico, a prestacdo de servicos de higiene e limpeza, a desinfecdo de ruas e equipamento, a concretiza¢do de
obras e a conservacdo de equipamentos, ruas e escolas a situacdo atual, com o firme propdsito de garantir a
prestacdo dos servicos publicos, salvaguardar a saude publica e o apoio a populacdo.

Numa luta que € de todos, temos trabalhado lado a lado com as instituicdes da Uni¢o das Freguesias e do
Concelho para providenciar as condi¢des necessarias a nossa popula¢do. Em conjunto com o Servi¢o Munici-
pal de Prote¢do Civil tém sido articuladas todas as medidas essenciais relativas a questoes sanitarias.

A Unido das Freguesias de Setubal criou e estd a executar um Plano de Mitigacdo e Recuperac@o Socioeco-
nomica, tendo reforcado bastante o apoio social. Desde o primeiro momento foi desencadeado o apoio na
aquisic@o de bens essenciais e medicamentos, no Gmbito da linha de apoio municipal destinada a ajudar
pessoas em grupos de risco identificados na pandemia do Covid-19. Por este meio chegam também palavras
de conforto e carinho, tGo importantes neste momento. Foi também lancado um Plano de Apoio Social com
diversas acoes e a Unido das Freguesias de Setubal tem mantido o contacto com os seus cerca de 800 utentes
do Centro Comunitario.

Vamos continuar este importante trabalho, estando atentos as necessidades emergentes das populagdes e das

instituicdes da Unido das Freguesias, com a certeza que estamos a fazer o melhor para ficarmos todos bem!

O Presidente da Unido das Freguesias de Setubal,
Rui Canas
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PLANO DE MITIGA(;AO E RECUPERA(;AO SOCIOECONOMICA
DA UNIAO DAS FREGUESIAS DE SETUBAL

A declarada pandemia COVID-19 exigiu, em todos os registos da atuacao autérquica, uma
resposta rapida de mitigacéo sanitaria, procurando travar a sua disseminacao na populacao.
Em consequéncia das necessarias medidas de prevencao e combate a pandemia, assistimos
a paragem de diversos setores do tecido econdmico, com consequéncias a nivel social.
Nao obstante as limitadas competéncias das freguesias e a escassez de recursos das mesmas,
a Uniao das Freguesias de Setubal teve uma pronta abordagem na defesa da salde publica e
na mitigacac e combate a pandemia. Neste contexto, e tendo em conta os recursos,

designadamente financeiros e operacionais, o Executivo da Junta planeou um conjunto de

53 medidas, 2 serem executadas entre 2020 e 2021, divididas em dois grandes objetivos:

> 4
MEDIDAS DE MEDIDAS DE APDIO e e
MITIGAGAQ SANITARIA i ggcupggngﬁ_g E
JUNTO DA POPULACAO E DU IMPA’BTE HE\"TALIZAGAU
SOCIOECONOMICO SOCIOECONOMICAS VED
SOCICECONOMICO

MEDIDAS DE MITIGACAO SANITARIA E DO IMPACTE SOCIOECONOMICO

1) Aquisicdo e distribuicdo de equipamentos de protecdo individual aos trabalhadores: luvas,
méscaras, viseiras, alcool

) Condicionamento no atendimento ao publico na Sede da Junta

) Encerramento do atendimento ao publico no Polo da Anunciada

) Servicos técnicos e administrativos em teletrabalho

) Escala rotativa para garantir ao publico atendimento condicionado para assuntos urgentes

) Encerramento dos dois polos do Centro Comunitério

7) Reducido do nimero de trabalhadores por viatura

MITIGACAO SANITARIA JUNTO DA POPULACAO

8) Encerramento de parques infantis e lGdicos e equipamentos de gindstica e manutencao fisica

9) Programa de desinfecac do espaco publico com agdes diarias

10) Manutencao da limpeza do espaco publico

11) Manutencio do corte de ervas no espaco publico

12) Acdes de desinfecao em equipamentos de apoio social

13) Aquisicao e distribuicido de equipamentos de protecdo individual as instituicées de apoio social
14) Divulgacao, nos canais de comunicacao da UFS, das boas praticas e recomendacdes sanitarias

2
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6
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MITIGACAO DO IMPACTE SOCIOECONOMICO 4 <

15) Atendimento social, acompanhamento e encaminhamento de familias em situacao de caréncia

16) Identificacdo de idosos e pessoas doentes em situacao de isolamento

17) Contato telefonico regular com pessoas em situacdo de isolamento

18) Articulacdo proxima com instituicdes de apoio social e ProtecZo Civil

19) Realizagdo e entrega de compras de bens alimentares e medicamentos a pessoas dos grupos de
risco ou em isolamento

20) Fornecimento de bens alimentares a pessoas sem recursos, em articulacdo com a Protecac Civil

21) Criacdo de Fundo de Emergéncia Social para apoiar as instituicoes que garantem a primeira linha
do apoio social

22) Aguisicao e distribuicdo de bens alimentares a instituicdées de apoio social

23) Criacdo da Todos por Todos - Campanha Sclidaria de recolha de bens de primeira necessidade, a
favor das instituicées de apoio social e das familias carenciadas

24) Pedido de apoio mecenético ao tecido empresarial para reforco da Campanha Solidaria e do Fundo
de Emergéncia Social

25) Realizacao, através de plataformas digitais, de aulas e atividades fisicas do Centro Comunitario

26) Participacdo do Grupo de Costureiras do Centro Comunitario no projeto solidario “Maos de Fada’,
na confecdo de mascaras e safa-orelhas

27) Informacéo, nos canais de comunicacdo da UFS, das medidas de apoio a economia e as empresas

28) Isencao de taxas a estabelecimentos gue funcionam em espacos da Junta de Freguesia e que se
viram forcados a encerrar no ambito do Estado de Emergéncia

29) Manutencao das obras, empreitadas e procedimentos em curso

30) Pagamento ao Movimento Associativo de todos os subsidios e outros apoics pendentes

31) Realizacdo de diagndstico sobre os impactes do COVID-19 na atividade do Movimento Associativo

MEDIDAS DE APOIO A RECUPERAGAOQ E REVITALIZAGAOD SOCIOECONOMICAS

MEDIDAS DE PREVENCAO SANITARIA

32} Adequar os espacos de atendimento publico da Junta a salvaguarda da satde publica

33) Manter exigentes regras higio-sanitarias nos procedimentos de trabalho na UFS

34) Realizar acdes regulares de desinfecdo dos polos do Centro Comunitario, Mercado do Rio Azul,
instalacdes da UFS, Parques Infantis e equipamentos de grande utilizacao publica

Realizar agdes de desinfecdo nas instalagdes do Movimento Associativo

Realizar acdes de desinfe¢do nas zonas de concentragdo de comercio e de estabelecimentos de restauracio
Distribuicac gratuita de mascaras de protecdo a populacao

Distribuicao gratuita de viseiras de protecado aos operadores do Mercado do Rio Azul

35
36
37
38

— e e

MEDIDAS DE RECUPERACAQ E REVITALIZACAO SOCIOECONOMICAS

39) Constituir a Unidade Local de Protecdo Civil
40} Reforcar o trabalho em rede do Conselho Local de Parceiros
41} Alargar as atividades do Centro Comunitario aos diversos nlcleos urbanos da UFS
42} Criar o programa Maos Solidarias - Apoio a realizacdo de pequenos trabalhos domésticos
43} Reforcar os apoios ao Mavimento Associativo com as medidas adequadas e decididas apds o diagndstico
44} Reduzir o prazo de pagamento a fornecedores
45) Garantir a realizacao dos investimentos previstos, nomeadamente as obras e as empreitadas
46) Manter o apoio e incrementar as atividades socioecondmicas promovidas pelo movimento associativo
e popular, artesdos e comerciantes
47) Reforcar a aposta no programa de revitalizagdo da Baixa de Setlbal
48} Promover um Plano de Atividades de animacdo do territério da Fonte Nova
49} Realizar a decoracao do espaco publico da Fonte Nova no periodo festivo
50) Campanha de Promocio do Mercado do Rio Azul
51} Cencluir as acdes para a diversificacido da oferta do Mercado do Rio Azul
52) Envidar esforcos junto da APSS para a realizacdo das obras no Plano da Doca dos Pescadores
e 0 reordenamento da doca
53) Promover agdes informativas e educativas dirigidas aos consumidores

JULHO DE 2020 BOLETIM INFORMATIVO 05
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A UNIA’O DAS FREGUESIAS CONTINUOU A GARANTIR O
SERVICO PUBLICO E MUITAS OUTRAS ACOES EXTRAORDINARIAS

Com foco na protecdo e seguranca de  manutencdo e conservacdo dos estabele-  nuidade e reforco do seu tfrabalho de
todos, a Unidio das Freguesias de Settubal  cimentos de ensino, a prestacdo de apoio  proximidade, perto das organiza¢des de
mantém-se presente e a frabalhar em to-  social e atendimento ao publico em hor@-  moradores, associagdes locais e da po-
das as suas dareas de atuacdo. rio alargado, com o reforco de a¢des de  pulacdo em geral.

Continuamos a garantir a limpeza e hi-  desinfecdo em espagos publicos. Todos nos temos uma parte ativa e fodos
gienizacdo de ruas, o corte de ervas, a A Junta de Freguesia garante a conti- podemos contribuir para o bem comum.

06 UNIAO DAS FREGUESIAS DE SETUBAL  ESTAMOS A CRIAR MELHOR FUTURO
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REABERTU ﬁA DAS ESCOLAS

MAIS SEGURANCA E MELHORES EQUIPAMENTOS

Para reunir as melhores condicoes para a
comunidade escolar do ferritorio, a Unido
das Freguesias de Setubal reforcou os fra-
balho de manutengdo nas escolas.
Antecedendo a reabertura e regresso aos
jardins-de-infancia e as Atividades de Tem-
pos Livres (ATL), agendada para o inicio do
més de junho, foram concrefizadas acdes
especiais de limpeza e higiene, a par dos
frabalhos regulares de reparacdo, nos es-
fabelecimentos de ensino pré-escolar, com
estas valéncias.

De destacar que a Junta de Freguesia man-
teve-se ativa durante o Estado de Emergén-
cia nacional para proporcionar as escolas
do 1.° Ciclo e jardins-de-inféncia as melho-
res condicoes de funcionamento e usufruto
futuras.

Enfre o conjunfo de agdes desenvolvidas,
salientam-se os frabalhos na Escola Basica
dos Arcos, com a instalagdo de um novo sis-
fema de iluminacdo LED em todos as suas
divisoes, e a requalificacdo dos sanitdrios
da Escola Basica das Amoreiras.

OBRAS REALIZADAS

EM DESTAQUE NA UNIAO DAS FREGUESIAS DE SETUBAL

OBILIDADE
AS FIGUEIRAS

A Rua Associac@o de Moradores, no
Bairro do Casal das Figueiras, recebeu
uma agdo de melhoria que incluiu a
criacdo de uma bolsa de estaciona-
mento, asfaltamento da via e constru-
¢dio de uma drea de circulagdo pedo-
nal, com novo passeio e lancis. A obra
conjunta da Camara Municipal e da
UniGo das Freguesias decorreu entre
0s meses de mar¢o e maio de 2020.

AVENIDA DE ANGOLA
RECEBE REQUALIFICACAO

A Avenida de Angola apresenta-se
agora como espaco publico requa-
lificado, através de uma acdo de
reordenamento, iniciada em marco,
pela Camara Municipal e pela Junta
de Freguesia, que incluiu a aplicagdo
de alcatrdo, correcdo de passeios, re-
baixamento e cria¢cdo de novas pas-
sadeiras, novos espagos de estacio-
namento e o reperfilamento da rua.

A Rua da Nossa Senhora do Amparo
confa agora com melhores acessos
pedonais, apos receber uma obra de
requalificagdo, concluida no final do
més de fevereiro. Os trabalhos reali-
zados pela Unido das Freguesias de
Setubal, com o apoio da Cdmara Mu-
nicipal, tiveram como objetivo a me-
lhoria das condi¢des urbanas nesta
rua do Bairro dos Pescadores.

JULHO DE 2020 BOLETIM INFORMATIVO
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A UniGo das Freguesias implementou um
Plano de Apoio Social para fazer face ao
atual contexto de pandemia e aos efeitos
provocados pelas necessarias medidas de
protecdo, que deixaram em situag@o de
isolamento muitas pessoas, entre as quais
doentes e idosos sem rede familiar.

Este plano contemplou medidas como a
identfificac@o da populagdo em situacdo de
isolamento, o contacto telefonico regular

com pessoas que vivem s6s, a compra e
enfrega ao domicilio de alimentos e medi-
camentos, com duas equipas criadas para
o efeifo, o atendimento, acompanhamento
e encaminhamento de familias em situa-
cdio de caréncia, a articulagdo institucional
em rede com instituicdes sociais locais e a
Protecdo Civil Municipal, bem como o apoio
a enfidades que continuam a prestar apoio
social, com a entrega de alimentos e agdes

de desinfec¢to de instalagdes. A Junta fem
mantido assim o contacto com centenas de
idosos isolados e apoia dezenas de pessoas
na realizag@o de compras.

O Plano de Apoio Social inclui também me-
didas de bem-estar fisico e mental, contra a
ansiedade, stress e sedentarismo: através
das plataformas digitais, confinuam a de-
correr aulas do Centro Comunitario, como
danca, ginastica e zumba.

SANTOGAL AUXILIA

REFORCO DO
APOIO SOCIAL

O impacte da crise originada pela Covid-19,
sentido por familias e pessoas em situacdo
de risco, motivou a Junta de Freguesia a re-
forcar e aumentar o apoio social. Para aju-
dar a esse trabalho a Santogal cedeu uma
viatura a Unido das Freguesias de Setabal,
aumentando assim os meios para fozer
face as agdes neste ambito, tendo a empre-
sa de comércio automovel se demarcado
por uma grande responsabilidade social. O
veiculo auxilia atualmente as deslocagdes
de aquisicdo e entrega de bens ao domicilio.

]

A Unido das Freguesias procurou dar res-
posta as necessidades dos fregueses que,
em hordrio regular, ndo finham acesso ao
servico de atendimento da Junta.

De modo a abranger os varios publicos, de
2.9 a 6.9 feira, a Sede em Santa Maria da
Graga, na Rua do Mormugado, encontra-se
disponivel das 09h00 as 17h45, sendo que o

Polo de Nossa Sra. da Anunciada, no Bairro
da Fonte Nova, opera das 08h00 as 16h00.
Atualmente, o atendimento presencial se-
gue as recomendacdes das autoridades
sanitarias nacionais: uso obrigatorio de
mascara de protecdo individual e enfrada e
permanéncia no interior de uma dnica pes-
soa para atendimento.



TODOS
POR
TODOS

CAMPANHA SOLIDARIA DA
UNIAQ DAS FREGUESIAS DE SETUBAL

A Unido das Freguesias tfem acompanhado
no ferreno de forma muito proxima a evo-
lu¢Go da situagdo, em articulagGo com as
instituicoes sociais € 0 movimenfo associa-
fivo, 0 que levou @ criagdo de um Fundo de
Emergéncia Social, em abril. No entanto, face
ao avolumar das caréncias, a Junta langou a
Campanha Soliddria "Todos por Todos", pois
somente com 0 empenho e confribufo de
todos, solidariomente, serd possivel socorrer
quem precisam de ajuda.

INSTITUICOES
RECEBEM DOACAO
DE 100 QUILOS DE
PESCADO

ESTAMOS A TRABALHAR PARA FICAR TUDO BEM

A "Todos por Todos" procura recolher bens
de primeira necessidade: alimentos néo pe-
reciveis (arroz, massas, farinhas, enlatados,
acucar, leite, leite em po e papas para bebés,
bolachas, azeite, dleo, sal), alimentos fres-
cos (frutas, vegetais e legumes), produtos
de higiene pessoal (gel de banho, champo,
sabonete e sabdo, pasta dentifrica, fraldas,
papel higiénico e guardanapos), produtos de
limpeza (detergentes da loica, chdo, roupa e
lixivia) e racdo seca e himida para animais

A Campanha Soliddria "Todos Por Todos",
da Unido das Freguesias de Setabal, ja se
encontra em acdo, tendo neste dmbito sido
distribuidos 100 quilos de pescado por frés
instituicdes sociais do territorio. A doacdo
foi realizada pela Docapesca, no dmbito do
apoio acordado com a Junta de Freguesia.

A oferta de pescado foi entregue esta

AS PROFUNDAS ALTERACOES ECONO-
MICAS E SOCIAIS MOTIVADAS PELA
PANDEMIA RESULTARAM NUM INES-
PERADO E ACENTUADO AUMENTO

DE DIFICULDADES PARA AS FAMILIAS,
ULTRAPASSANDO A CAPACIDADE DE
RESPOSTAS DAS INSTITUICOES SOCIAIS.

e areia para gatos. Os bens recolhidos s@o
enfregues as instituicdes que garantem refei-
¢oes sociais e apoio a familias carenciadas.
As entregas devem ser feitas na Loja Social
da Uni@io das Freguesias de Setubal, na
Rua do Mormugdo, Quinta do Freixo (junto
a EBI de Santa Maria), de segunda a sex-
ta-feira, das 09h30 as 12h30. Caso exista
inconveniéncia em relacdo ao hordrio, é
possivel agendar a enfrega afravés do n.°
935766 881.

quinta-feira, dia 28 de maio, a Delegagdo
de Setubal da Cruz Vermelha Portuguesa,
a Associacdo Centro de Bem-Estar Social
dos Reformados e Idosos de Sefubal e ao
Centro de Apoio ao Sem Abrigo (CASA) de
Setubal, instituicdes que prestam apoio de
refeicoes na Unido das Freguesias de Se-
tubal.

JULHO DE 2020
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IMAGEM DE ARQUIVO

MOVIMENTO ASSOCIATIVO

A Unido das Freguesias esta a realizar um
diagnostico aos impactes que o atual contex-
fo de pandemia gerou na vida e na atividade
das associaces, clubes e outras instituicdes
de natureza associativa e cooperativa.

Nesse senfido, em abril, lancou um inquérito
ao Movimento Associativo do ferritorio, ao

qual responderam j& dezenas de associa-
coes. Neste dmbito estéio também em curso
visitas as associagdes e clubes, para aferir a
situacdo existente e os seus impactes. Junfo
das instituicdes que prestam apoio social
fem-se mantido um confafo muito proximo,
de modo aresponder as varias necessidades.

A Junta de Freguesia reconhece o importan-
te papel do Movimento Associativo junto da
populagdo, esperando com este diagnostico
aferir as medidas necessarias para que, den-
tro das suas competéncias e possibilidades,
possa avaliar e decidir de que formas apoiar
0 Movimento Associativo no contexto atual.

BOMBEIROS VOLUNTARIOS CONTAM
COM NOVO DESFIBRILHADOR

A Unido das Freguesias de Seftubal apoiou
a Associac@o Humanitaria dos Bombeiros
Voluntdrios de Setubal (AHBVS) com um
novo desfibrilhador. A ceriménia decorreu
no dia 04 de junho, no espaco da AHBVS,
tendo contado com a presenca dos mem-
bros do Executivo da Junta e da corpora-
¢Go de bombeiros.

O aparelho serd integrado na nova ambu-
I&Gncia da associag@o humanitaria, sendo
que esta oferta, destinada a aumentar os
meios de socorro a populagdo e protecdo
civil, insere-se no reforco do apoio ao mo-
vimento associativo e organizacdes po-
pulares, decidido pelo Executivo da Junta,
no dmbito do Plano de Mitigag&o e Recu-

ESTAMOS A CRIAR MELHOR FUTURO

peracdo Socioeconémica do Covid-19. O
desfibrilhador foi adquirido com o apoio
da Unido das Freguesias de Setubal atra-
vés da afribuicdo de um subsidio no valor
de 2.500 euros, sendo este um importante
equipamento médico que poderd salvar
vidas, essencial para o reforco dos meios
da AHBVS.
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A situac@o excecional que vivemos tem
exigido maiores respostas sociais para
fazer face as também crescentes dificulda-
des com que as familias se deparam. Hoje
um namero superior de cidaddos e de fa-
milias solicitam apoio social.

A Unido das Freguesias de Setubal tem

mantido contato regular com as institui-
cOes sociais das frés frequesias que infe-
gram o seu territorio e verificou que v@o
surgindo limita¢ées na capacidade de
resposta aos pedidos de apoio. Também
@ Junta de Freguesia tém chegado pedidos
de ajuda.

Neste contexto, e porque as pessoas sdo
a prioridade, fodos os esfor¢os sdo neces-
sarios e a Junta de Freguesia decidiu criar
um Fundo de Emergéncia Social dirigido as
instituicoes que estdo a garantir a primeira
linha de apoio social a quem dele mais ne-
cessita neste momento.

+ "MASCARAS-PORTA A PORTA

O Executivo da Unido das Freguesias de
Setubal percorreu toda a zona rural, a 16 de
maio, para distribuir mascaras de protecdo
individual em cada casa, tendo sido visita-
dos os nucleos de Combros, Grelhal, Aldeia
Grande, Casal da Fuzeta, Lameiras e Rasca.
Esta agdo visou garantir a distribuicdo de

equipamentos de protecdo a todos os fre-
gueses, nomeadamente aos que se encon-
fram longe das instalacdes da Junta, onde
foi possivel realizar o levantamento gratuito.
Avisita procurou também aferir as dificulda-
des dos residentes da zona rural e 0s apoios
a serem prestados na atual conjuntura.

No mesmo sentido, o Executivo da Unido
das Freguesias realizou a 15 e a 22 de maio
acoes de distribuicdo de mascaras em hora-
rio pos-laboral, de modo a permitir o levan-
tamento de mascaras ao moradores que
frabalham durante o dia, sem acesso aos
hordarios regulares de atendimento.
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ESTAMOS A TRABALHAR PARA FICAR TUDO BEM

JUNTA INTERVEM EM EQUIPAMENTOS LOCAIS PARA
GARANTIR MELHORES CONDICOES DE UTILIZACAO

A Unido das Freguesias de Setubal desen-
volveu um conjunto de a¢des de desinfecdo,
em espacos publico e equipamentos do
Movimento Associativo, de modo a garantir
maior seguran¢a aquando da reabertura
dos locais ao publico.

No Largo da Fonte Nova (Praca Machado

dos Santos), no Largo da Palmeira (Largo
Anténio Joaquim Correia) e na Rua Vasco
da Gama foi desenvolvida uma agdo de de-
sinfe¢éio no dmbito da reabertura de restau-
rantes, cafés e pastelarias, em maio.

O Movimento Associativo contfinua a rece-
ber intervencdes regulares, tendo sido de-

sinfetadas até ao momento as instalagdes
do Clube Recreativo da Palhavd, da Unido
Desportiva e Recreativa do Casal das Figuei-
ras, do Vitéria Futebol Clube, do Centro de
Bem-Estar Social dos Reformados e ldosos
de Setubal e da Associacdo de Moradores
de Aldeia Grande.

Com o seu primeiro aniversario celebrado a
01 de fevereiro, 0 Mercado do Rio Azul man-
feve as suas portas abertas durante o estado
de emergéncia nacional, de 3.9 feira a saba-
do, das 07h00 as 13h00, sequindo medidas
essenciais de seguranca:

A enirada € realizada por um Unico acesso,
através da porta voltada paraorio, sendo 0 es-
paco limitado a 24 clientes em cada momento;
as agdes de higienizacdo e desinfeccao, prati-
cadas até ao momento, foram refor¢adas.

O Mercado do Rio Azul confou fambém com
a oferta de mais de trés dezenas de viseiras,
enfregues pela empresa FAN 3D a Unidio das
Freguesias de Setubal.

Desta forma, a populagdo continua a contar
com o Mercado do Rio Azul para efefuar as
suas compras de produtos frescos locais.

EM SEGURANCA
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